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Ancora dopo i popoli mesopotamici si è
continuato a credere che il mal di denti
fosse provocato da un verme. Perfino
Shakespeare in Molto rumore per nulla
scrive questo dialogo: Benedick: “Ho
mal di denti” e il suo amico: “Cosa,
sospirare per un mal di denti? Non è

che un umore oppure un verme”. Il
brano scelto vuole mostrare come la
medicina mesopotamica fosse
strettamente legata alla religione,
innanzitutto, e poi a tradizioni senza
alcun fondamento scientifico.

Come venne al mondo 
il mal di denti

Dopo che Iddio ebbe creato il cielo,
Il cielo creò la terra;
I fiumi crearono i fossi;
I fossi crearono il fango;
Il fango creò il verme.

Ma il verme non aveva nulla da mangiare.
Andò dunque dal dio della giustizia
E pianse, e pianse;
E al cospetto del dio della saggezza, Ea,
Versò fiumi di lacrime.
– Che cosa mi darai da mangiare? – gridò,
– Che cosa mi darai da bere?
– Io ti darò fichi maturi, – rispose il dio della giustizia,
– Io ti darò albicocche.
– A che mi varranno i fichi maturi? – gridò il verme;
– A che mi serviranno le albicocche?
Toglimi invece dal fango
E mettimi tra i denti dell’uomo,
Dammi un posto tra le sue mascelle
Perché io possa bere il sangue dei suoi denti
E nutrirmi delle radici delle sue mascelle!
– Benissimo, – rispose il dio della giustizia.
– Tu hai fatto la tua scelta.
Puoi dunque metterti tra i denti degli uomini,
Puoi metterti tra le loro mascelle;
Ma d’ora innanzi, e per sempre,
La possente mano di Ea si leverà contro di te,
Per schiacciarti!

E così fu e così è. Il verme fa strage dei denti degli uomini e ne rode le gengive; ma il dentista, servitore di Ea, lo
attacca e lo uccide.
E ciò non è tutto. Ogni qualvolta avrete mal di denti e preparerete un farmaco per alleviare il dolore, recitare tre
volte questo racconto, e otterrete una sicura guarigione.

(da T.H. Gaster, Le più antiche storie del mondo, Mondadori, Milano)
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• Da che cosa si credeva causato il mal di denti in epoca mesopotamica?
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• Che cosa ha a che fare il dio della giustizia con il mal di denti? Cerca su un’enciclopedia le altre funzioni del dio Ea.
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